Suicide Prevention Cards

Print and cut out these four cards. Distribute in high-traffic locations.
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For immediate support, call or text the
988 Suicide and Crisis Lifeline.
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For immediate support, call or text the
988 Suicide and Crisis Lifeline.
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For immediate support,
call or text the 988 Suicide
and Crisis Lifeline.

For immediate
support, call or text
the 988 Suicide and
Crisis Lifeline.
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Tarjetas de prevencion del suicidio

Imprime y recorta estas cuatro tarjetas. Distribuir en lugares de alto trafico.
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Para obtener ayuda inmediata, llame o

Para obtener ayuda inmediata, llame o nvie un mensaje de texto al 988, la linea de
envie un mensaje de texto al 988, la linea de ayuda en caso de suicidio v crisis.

ayuda en caso de suicidio y crisis.
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Para obtener ayuda
inmediata...

al 988, la linea de ayuda en
caso de suicidio y crisis.

Llame o envie un
mensaje de texto al
988, la linea de ayuda
en caso de suicidio

y crisis.
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